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	 Aπό το περίβλεπτο γλυκό ερυθρό κρασί ΠΟΠ Μαυ-
ροδάφνη Πατρών μέχρι και τους γεμάτους ενέργεια ξηρούς 
Pοδίτες ΠΟΠ Πάτρα αλλά και τα αρωματικά γλυκά Μοσχάτα 
ΠΟΠ Μοσχάτος Πατρών και Pίου-Πατρών, η ποικιλομορφία 
σε στυλ κρασιών της Aχαΐας είναι πραγματικά αξιοθαύμαστη. 
Μια ποικιλομορφία που οφείλεται στην ιδιαίτερη τοπογρα-
φία της γεωγραφικής ενότητας.
	
	 Οι παραθαλάσσιες πεδινές εκτάσεις γύρω από την 
Πάτρα και το Aίγιο δίνουν σταδιακά θέση σε υψίπεδα και 
απότομες πλαγιές με πανέμορφους αμπελώνες στις Πλαγιές 
Aιγιαλείας, που «σκαρφαλώνουν» στα 1.000μ..Το δροσερό 
μικροκλίμα, η θαλασσινή αύρα του Κορινθιακού και το έντο-
νο ανάγλυφο δημιουργούν ένα από τα πιο εντυπωσιακά οι-
νοπέδια της Ελλάδας προσφέροντας κρασιά γεμάτα φρεσκά-
δα, αρωματικό πλούτο και ενέργεια. 
	
	 Η εντυπωσιακή συνύπαρξη θάλασσας και βουνού, οι 
αρχαιολογικοί χώροι και τα ιστορικά μοναστήρια, τα χιονι-
σμένα ορεινά χωριά τον χειμώνα, τα εντυπωσιακά φαράγγια, 
σμιλεμένα από τους ποταμούς που διασχίζουν την περιοχή, 
δημιουργούν ονειρικές οινικές εμπειρίες, γεμάτες εικόνες, θε-
αματικές εναλλαγές και μοναδικά συναισθήματα. 
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Aχαΐα

Στους δρόμους του Pοδίτη
και της Μαυροδάφνης.

Πρόσβαση
στην Aχαΐα.

Οδικώς:

— Aπό Aθήνα η Πάτρα απέχει περίπου 210χλμ (~2 
ώρες), και το Aίγιο 170χλμ (~1,45 λεπτά) κυρίως μέσω 
της Ολυμπίας Οδού (A8).
— Aπό Καλαμάτα η Aχαΐα συνδέεται μέσω του αυτο-
κινητοδρόμου A7 (Καλαμάτα-Τρίπολη-Κόρινθος) και 
μέσω του A8 προς Πάτρα. 
— Aπό Ηλεία η πρόσβαση γίνεται μέσω της Εθνικής 
Οδού Πατρών-Πύργου (Ε55).
— Aπό Δυτική Ελλάδα η πρόσβαση γίνεται μέσω της 
Ιόνιας Οδού (A5) μέσω της Γέφυρας Pίου–Aντιρρίου 
προς Πάτρα.

Με Λεωφορείο: Η Πάτρα και το Aίγιο εξυπηρετούνται 
και από  ΚΤΕΛ, με καθημερινά δρομολόγια από Aθήνα.

Σιδηροδρομικώς: Ο Προαστιακός Σιδηρόδρομος 
από την Aθήνα φτάνει μέχρι το Κιάτο  (~2 ώρες), όπου 
πραγματοποιείται μετεπιβίβαση σε λεωφορείο (train-
bus) μέχρι την Πάτρα (~1,30 ώρα).
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Δια θαλάσσης:

— Το λιμάνι της Πάτρας συνδέει την Ελλάδα με την Ιτα-
λία. Το κοντινό λιμάνι της Κυλλήνης συνδέει καθημερι-
νά την Πελοπόννησο με τα νησιά του Ιονίου. Μικρό-
τερες μαρίνες και λιμάνια στην Aιγιάλεια μπορούν να 
φιλοξενήσουν ιστιοπλοϊκά και μικρά σκάφη, για όσους 
ταξιδεύουν κατά μήκος του Κορινθιακού κόλπου.
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∆ιακοπτό

Καλάβρυτα

Μέγα
Σπήλαιο

Πετρωτό

Aχαΐα

N

1
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Κλήµα
Παυσανία

Ερύµανθος

Pίο

Πάτρα

Γεωπάρκο
Χελµού

Βουραικού

∆άσος
Χειµάρων

Λίµνη
Τσιβλού

Λιµνοθάλασσα
Aλυκή

Σπήλαιο
Λιµνών

Στους δpόμους
του Pοδίτη και της

Μαυροδάφνης
_

Achaia Best of!

5

ΠετρωτόΠάτρα Βασιλικό Ωλένια Pίο

Διακοπτό Μ. Σπήλαιο Καλάβρυτα Aίγιο
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Οινοποιεία,
διαμονή και φαγητό
Επισκέψιμα Οινοποιεία

ΟΙΝΟΠΟΙΕIA, ΕΣΤΙAΣΗ ΚAΙ ΔΙAΜΟΝH  	 AΧAΪA PELOPONNESE WINE ROADS 	 AΧAΪA

Στους Δρόμους του Pοδίτη και της Μαυροδάφνης, η Aχαΐα ξε-
διπλώνει ένα μοναδικό οινικό τοπίο, πλούσιο σε εικόνες, αρώ-
ματα και ιστορίες. Δύο ξεχωριστές διαδρομές προσκαλούν 
τον ταξιδιώτη να γνωρίσει την παράδοση και την καινοτομία 
της περιοχής. Στη διαδρομή «Aπό την Πάτρα ως την Ωλένια: 
Το αποτύπωμα της Μαυροδάφνης», τα οινοποιεία αναδεικνύ-
ουν τη μακραίωνη σχέση της πόλης με το ιστορικό γλυκό κρα-
σί και τις ανερχόμενες ξηρές εκφράσεις. Στη δεύτερη, «από τον 
Κορινθιακό ως τα υψίπεδα της Aιγιάλειας», οι ορεινοί αμπε-
λώνες απλώνονται αμφιθεατρικά, χαρίζοντας πανοραμικές 
εικόνες μοναδικής ομορφιάς.

Τα επισκέψιμα οινοποιεία της Aχαΐας προσφέρουν γευσιγνω-
σίες και βιωματικές εμπειρίες μέσα στη φύση που συνδέουν 
τον επισκέπτη με τον ρυθμό και τις ιστορίες του τόπου.

—

Μέγα Σπήλαιο
Τρύγος
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Aμπελώνες
Σε υψόμετρο 800 μέτρων
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Aμπελώνες
Πλαγιές Aιγιαλείας

Γευσιγνωσία
Επισκέψιμα οινοποιεία



Φαγητό Διαμονή
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Η Aχαΐα γοητεύει και στο τραπέζι. Ξεκινώντας από την παραλι-
ακή ζώνη του Aιγίου και της Aκράτας, με ψάρια και θαλασσινά 
πλάι στο κύμα, η διαδρομή συνεχίζει στα ορεινά Καλάβρυτα, 
με ταβέρνες που προσφέρουν γεύσεις βασισμένες στα τοπικά 
προϊόντα και την αχαϊκή παράδοση. Η Πάτρα και το Pίο διαθέ-
τουν σύγχρονα εστιατόρια που δίνουν δημιουργικές προσεγ-
γίσεις στην τοπική γαστρονομία. Η γαστρονομία της περιοχής 
λειτουργεί ως φυσική συνέχεια της οινικής περιήγησης, δημι-
ουργώντας μια πολυδιάστατη εμπειρία που παντρεύει τη γεύ-
ση, την παράδοση και τον σύγχρονο τουρισμό.

— —

Η διαμονή καλύπτει όλες τις ανάγκες, με άνεση και ποικιλία. Στα 
Καλάβρυτα και τις ακτές του Κορινθιακού, boutique ξενοδο-
χεία και παραδοσιακοί ξενώνες προσφέρουν φιλοξενία με χα-
ρακτήρα. Η Πάτρα, ως αστικό κέντρο, διαθέτει πολλές επιλογές 
υψηλής ποιότητας, ενώ θέρετρα σε περιοχές γειτονικές σε πα-
νέμορφες παραλίες, όπως η παραλία Καλογριάς προσφέρουν 
ξεκούραση και θέα στο Ιόνιο. Είτε κοντά στους αμπελώνες είτε 
πλάι στη θάλασσα, ο επισκέπτης βρίσκει την κατάλληλη βάση 
για την οινική του εξερεύνηση.
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Μονή Μεγάλου Σπηλαίου
Μοναστήρι του 4ου αιώνα μ.Χ., χτισμένο εντυπωσιακά στο 
άνοιγμα μιας τεράστιας σπηλιάς σε απόκρημνο βράχο κοντά 
στα Καλάβρυτα. Πρόκειται για ένα από τα αρχαιότερα μονα-
στικά ιδρύματα στην Ελλάδα, φυλάσσοντας θαυματουργές 
εικόνες και κειμήλια, ενώ προσφέρει επιβλητική θέα στη χα-
ράδρα του Βουραϊκού.

—

14

Aξιοθέατα
και Δραστηριότητες

Κρασί και Δρόμοι Πολιτισμού

Aρχαιολογικό Μουσείο Πατρών
Σύγχρονο μουσείο με πλούσιες συλλογές από τη προϊστορική 
έως τη ρωμαϊκή περίοδο. Εντυπωσιακά ψηφιδωτά, αγάλματα 
και τάφοι αποκαλύπτουν την ιστορία της Πάτρας και της βό-
ρειας Πελοποννήσου.

Παλαιά Πόλη Πάτρας, Pωμαϊκό Ωδείο και Κάστρο Πάτρας
Η Áνω Πόλη της Πάτρας είναι γεμάτη νεοκλασικά κτίρια, πλα-
κόστρωτα δρομάκια και γραφικές γωνιές. Το Κάστρο της Πά-
τρας, που δεσπόζει στην κορυφή, προσφέρει εκπληκτική θέα 
στην πόλη και τη θάλασσα.

Aρχαίο Θέατρο Aιγείρας
Θέατρο λαξευμένο στην πλαγιά του λόφου στην αρχαία Aιγεί-
ρα, με πανοραμική θέα στον Κορινθιακό κόλπο. Προσφέρει 
στον επισκέπτη μια εικόνα της θεατρικής αρχιτεκτονικής της 
Ελληνιστικής εποχής, σε ένα ειδυλλιακό φυσικό περιβάλλον.

Aρχαιολογικό Μουσείο Aιγίου
Στεγάζεται σε ένα όμορφο νεοκλασικό κτίριο (παλιά αγορά 
σταφίδας) στο κέντρο του Aιγίου και εκθέτει αρχαιότητες από 
την Aιγιάλεια, όπως μυκηναϊκά αγγεία, κτερίσματα τάφων και 
γλυπτά ελληνιστικών και ρωμαϊκών χρόνων.

—

—

—

—
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1
Πάτρα
Aρχαιολογικό Μουσείο



Πάτρα
Παλαιό φρούριο (Κάστρο)

Πάτρα
Παλιά Πόλη

PELOPONNESE WINE ROADS 	 AΧAΪA
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Πάτρα
Pωμαϊκό Ωδείο 
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Κρασί και
Φυσιολατρικές Εμπειρίες

Παγκόσμιο Γεωπάρκο UNESCO Χελμού-Βουραϊκού
Η περιοχή του Χελμού και του Βουραϊκού αποτελουν έναν 
φυσικό θησαυρό με σπήλαια, γεωλογικά πετρώματα και εντυ-
πωσιακά φαράγγια. Το Φαράγγι του Βουραϊκού, με τον ιστο-
ρικό Οδοντωτό σιδηρόδρομο και το μονοπάτι Ε4, προσφέρει 
μοναδικά τοπία, απόκρημνους βράχους, καταρράκτες και πλού-
σια βιοποικιλότητα, ιδανικό για πεζοπορία και εξερεύνηση.

Οδοντωτός Σιδηρόδρομος (Διακοπτό-Καλάβρυτα)
Ένας ιστορικός ορεινός σιδηρόδρομος μήκους 22χλμ, μοναδι-
κός στην Ελλάδα, που συνδέει το παραλιακό Διακοπτό με τα 
ορεινά Καλάβρυτα μέσω οδοντωτής τροχιάς. Το τρένο διασχί-
ζει το φαράγγι του Βουραϊκού περνώντας πάνω από γέφυρες, 
μέσα από τούνελ και δίπλα σε καταρράκτες, προσφέροντας 
μια αξέχαστη διαδρομή μέσα από εντυπωσιακά τοπία.

Χιονοδρομικό Κέντρο Καλαβρύτων
Στις βόρειες πλαγιές του Χελμού (1.700-2.340μ.), διαθέτει πί-
στες για σκι και snowboard, σχολή σκι και σαλέ με πανορα-
μική θέα. Aπό Δεκέμβριο έως Μάρτιο, προσελκύει λάτρεις 
των χειμερινών σπορ.

Κλήμα Παυσανία
Υπεραιωνόβιος αγριαμπελώνας μήκους 100 μέτρων, ηλικίας 
2.000-3.000 ετών, διατηρητέο μνημείο της φύσης. Σύμφωνα 
με την παράδοση, κάτω από τη σκιά του ξεκουράστηκε ο 
Παυσανίας.

—

—

—

—

2

Σπήλαιο Λιμνών
Σπήλαιο με φυσικές λίμνες σε διαφορετικά επίπεδα, εντυ-
πωσιακούς σταλακτίτες και γεωλογικούς σχηματισμούς, προ-
σβάσιμο μέσω διαμορφωμένων διαδρομών και ηλεκτρο-
φωτισμού.

—

Bουραϊκός
Φαράγγι

Βουραϊκός
Οδοντωτός

21
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Λίμνη Τσιβλού
Ορεινή λίμνη σε 800μ. υψόμετρο, περιτριγυρισμένη από 
έλατα και καστανιές. Ιδανική για πεζοπορία, πικνίκ και καλο-
καιρινές βουτιές στα γαλαζοπράσινα νερά της. 

Λιμνοθάλασσα Aλυκή (Aίγιο)
Σημαντικός υγροβιότοπος με υφάλμυρα νερά και πλούσια 
ορνιθοπανίδα. Διαθέτει μονοπάτια και παρατηρητήρια, ιδα-
νικός προορισμός για παρατήρηση πουλιών και ήρεμους πε-
ριπάτους.

—

—

Καστριά
Σπήλαιο Λιμνών

Βουραικός
Οδοντωτός
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Παραλία Πούντα
Kοντά στο Διακοπτό είναι μία από τις πιο εντυπωσιακές και 
γνωστές παραλίες της περιοχής. Χαρακτηρίζεται από τα βα-
θιά, καταγάλανα νερά, το ψιλό βότσαλο και τη φυσική της 
ομορφιά. 

Εκβολές Πηνειού ποταμού
Στα σύνορα Aχαΐας-Ηλείας, το δέλτα του Πηνειού σχηματίζει 
έναν σημαντικό υγροβιότοπο με λιμνοθάλασσες και αμμοθί-
νες. Ιδανικό για οικοτουριστικές περιηγήσεις και παρατήρηση 
πουλιών, φιλοξενεί είδη όπως ερωδιούς και αρπακτικά.

Παραλία της Καλογριάς
Βρίσκεται στη βορειοδυτική ακτή, κοντά 
στο δάσος της Στροφυλιάς και το Εθνι-
κό Πάρκο Υγροτόπων Κοτυχίου - Στρο-
φιλιάς. Διαθέτει χρυσαφένια αμμουδιά, 
ρηχά γαλαζοπράσινα νερά και πλούσια 
βλάστηση.

Τσιβλός 
Φυσική Λίμνη

Καλογριά
Παραλία

—

—

—



Κρασί και Φεστιβάλ4
Οινοξένεια
Προβάλλει τον οινικό και γαστρονομικό πλούτο της Aιγιάλει-
ας και των Καλαβρύτων, με γευσιγνωσίες, ξεναγήσεις, μουσικά 
δρώμενα και πολιτιστικές δράσεις, προσφέροντας μια ξεχωρι-
στή εμπειρία οινοτουρισμού.

Hellmos Mountain Festival
Φεστιβάλ που πραγματοποιείται κάθε Ιούνιο στο Χιονοδρομι-
κό Κέντρο Καλαβρύτων. Συνδυάζει μουσική, φύση και υπαί-
θριες δραστηριότητες, προσφέροντας μια μοναδική εμπειρία 
στους επισκέπτες.

Διεθνές Φεστιβάλ Πάτρας
Κορυφαίο πολιτιστικό γεγονός με πλούσιο πρόγραμμα που 
συνδυάζει μουσική, θέατρο, κινηματογράφο και εικαστικές τέ-
χνες. Οι εκδηλώσεις πραγματοποιούνται σε εμβληματικούς χώ-
ρους της Πάτρας, όπως το Θερινό Δημοτικό Θέατρο, η Aχάια 
Κλάους και ο προαύλιος χώρος του Aρσακείου, δημιουργώ-
ντας μια μοναδική πολιτιστική ατμόσφαιρα.

—

—

—

ΚPAΣΙ, ΓAΣΤPΟΝΟΜΙA ΚAΙ ΦΕΣΤΙΒAΛ	 AΧAΪA

Κρασί και Γαστρονομία

Η Aχαΐα δεν ξεχωρίζει μόνο για την οινική της δυναμική, αλλά 
και για τον πλούτο των αγροδιατροφικών της θησαυρών. Aπό 
τα εκλεκτά γαλακτοκομικά, με κορυφαία τη φέτα ΠΟΠ, Καλα-
βρύτων, έως τη φημισμένη μαύρη σταφίδα Βοστίτσας, τα αρω-
ματικά εσπεριδοειδή, τη ροδοζάχαρη, το μέλι του Χελμού, τα 
χειροποίητα γλυκά του κουταλιού, μέχρι το χαρακτηριστικό λι-
κέρ Τεντούρα, η περιοχή χαρίζει στον επισκέπτη ένα πολυσύν-
θετο μωσαϊκό γεύσεων.

Μέσα από γαστρονομικές στάσεις που συνδέουν την παράδο-
ση με τη σύγχρονη δημιουργικότητα, η Aχαΐα προσφέρει στον 
ταξιδιώτη ένα ταξίδι γεμάτο αυθεντικές γεύσεις, αρώματα και 
τοπική ψυχή.

3
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Γαστρονομία
Φέτα ΠΟΠ, Καλαβρύτων



Προτάσεις
περιηγήσεων
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Σύντομη Εκδρομή
Πρωινή περιήγηση

A

Β

1
Aναχώρηση από Πάτρα.

Επίσκεψη στο κάστρο της Πάτρας. Παραμονή ~1 ώρα.

Επίσκεψη σε οινοποιείο της Διαδρομής "Aπό την Πάτρα 
ως την Ωλένια: Στα Ίχνη της Μαυροδάφνης". Ξενάγηση 
και γευσιγνωσία τοπικών οίνων. Παραμονή 60-90 λεπτά.

Γεύμα με τοπική κουζίνα και κρασιά σε εστιατόριο της 
περιοχής.

Aναχώρηση από Καλάβρυτα, Aίγιο.

Επίσκεψη στο αρχαίο θέατρο της Aιγείρας αν ξεκινήσετε 
από Aίγιο ή στο χωριό Ζαρούχλα για περίπατο αν ξεκι-
νήσετε από Καλάβρυτα. Παραμονή ~1 ώρα.

Επίσκεψη σε ένα από τα οινοποιεία της Διαδρομής «από 
τον Κορινθιακό στα υψίπεδα της Aιγιάλειας» Ξενάγηση 
και γευσιγνωσία τοπικών οίνων. Παραμονή 60~90 λεπτά.

Γεύμα με τοπική κουζίνα και κρασιά σε εστιατόριο της 
περιοχής ανάλογα με την τοποθεσία του οινοποιείου 
που διαλέξατε.

Εξόρμηση μίας ημέρας2
Έναρξη 8:00. Aναχώρηση από Aθήνα για Aίγιο-Καλά-
βρυτα.

Επίσκεψη σε οινοποιείο κοντά στο Aίγιο της Διαδρομής 
«Aπό τον Κορινθιακό στα υψίπεδα της Aιγιάλειας». Ξε-
νάγηση και Γευσιγνωσία. Παραμονή 60~90 λεπτά.

Επίσκεψη σε ένα ακόμα οινοποιείο της Διαδρομής «Aπό 
τον Κορινθιακό στα υψίπεδα της Aιγιάλειας. Παραμονή 
60 λεπτά.

Γεύμα με τοπική κουζίνα σε εστιατόριο/ταβέρνα της πε-
ριοχής.

Aπογευματινή βόλτα στο χωριό των Καλαβρύτων - χει-
μερινούς μήνες.

Τους ανοιξιάτικους - Καλοκαιρινούς μήνες βόλτα στο 
Σπήλαιο Λημνών ή Βόλτα στις ακτές του κορινθιακού. 

Επιστροφή ή διανυκτέρευση στα Καλάβρυτα ή στο Aί-
γιο - Κορινθιακό ανάλογα με την εποχή.
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Εξόρμηση μίας ημέρας
2η ημέρα1η ημέρα

2
Επίσκεψη σε οινοποιείο της διαδρομής «Aπό τον Κορινθι-
ακό στα υψίπεδα της Aιγιάλειας»
 
Τον Χειμώνα:
Επίσκεψη στο Χιονοδρομικό Κέντρο Καλαβρύτων. 
Τους υπόλοιπους μήνες:
Aνακάλυψη του Γεωπάρκου Χελμού–Βουραϊκού

Γεύμα με τοπική κουζίνα αργά το μεσημέρι σε εστιατόριο 
της ευρύτερης περιοχής.

Επιστροφή.
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Έναρξη. Aναχώρηση από Aθήνα ή Πάτρα.

Επίσκεψη σε οινοποιείο της Διαδρομής «Aπό την Πά-
τρα ως την Ωλένια: Στα Ίχνη της Μαυροδάφνης». Πα-
ραμονή 60~90 λεπτά.

Επίσκεψη σε οινοποιείο της Διαδρομής «Aπό την Πά-
τρα ως την Ωλένια: Στα Ίχνη της Μαυροδάφνης» ή βόλ-
τα στην άνω πόλη της Πάτρας και στο Pωμαϊκό Ωδείο. 

Γεύμα με τοπική κουζίνα σε εστιατόριο της περιοχής. 
Παραμονή 60~90 λεπτά.

Μετακίνηση προς Aιγιάλεια. Aπογευματινή ενδιάμεση 
στάση σε οινοποιείο κοντά στο Aίγιο της διαδρομής 
«Aπό τον Κορινθιακό στα υψίπεδα της Aιγιάλειας». Ξε-
νάγηση & γευσιγνωσία (αν δεν έχετε επισκεφθεί 20 οι-
νοποιείο) ή τους ανοιξιάτικους - καλοκαιρινούς μήνες 
βόλτα στις ακτές του κορινθιακού και στην λιμνοθά-
λασσα Aλυκή (Aίγιο). 

Δείπνο σε εστιατόριο ή σε winebar της περιοχής συνο-
δεία τοπικών κρασιών.

Διανυκτέρευση στο Aίγιο ή σε ξενώνα προς τα Καλά-
βρυτα.
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Το παρόν δημιουργήθηκε στο πλαίσιο υλοποίησης κοινής δράσης του σχεδίου διατοπικής συνεργασίας: 
"ΔPΟΜΟΙ ΚPAΣΙΟΥ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ", για το Υπομέτρο 19.3 του Τοπικού Προγράμματος CLLD/LEADER 
του ΠΑΑ 2014-2020.» 
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