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∆ΡΟΜΟΙ ΚΡΑΣΙΟΥ
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ
Η Πελοπόννησος διαθέτει ένα πολυδιάστατο 
και γεωγραφικά ποικιλόµορφο terroir που 
συνδυάζει βουνό, θάλασσα, κοιλάδες και ορει-
νές πλαγιές, συνθέτοντας ένα τοπίο σπάνιας 
οµορφιάς και υψηλής οινολογικής αξίας. Τα 
αµπελοτόπια της εκτείνονται από ορεινές περιο-
χές σε υψόµετρο 1.000 µέτρων, έως και σε 
παραθαλάσσιες εκτάσεις, όπου τα αµπέλια 
δέχονται την ευεργετική επίδραση της θαλάσ-
σιας αύρας, διαµορφώνοντας τη µοναδική 
γεύση των κρασιών της περιοχής. Το φυσικό 
τοπίο των ∆ρόµων Κρασιού της Πελοποννήσου 
είναι γεµάτο αντιθέσεις, µε φαράγγια, ποτάµια 
και ιστορικά µονοπάτια να συνυπάρχουν µε 
αρχαιολογικούς χώρους, αµπελώνες και παρα-
δοσιακούς οικισµούς. Σε αρκετές περιπτώσεις, 
τα αµπέλια περιβάλλουν αρχαία µνηµεία, 

συνδυάζοντας την οινική εµπειρία µε την πολιτι-
στική κληρονοµιά. Ο συνδυασµός επισκέψιµων 
οινοποιείων µε γαστρονοµικά σηµεία, τοπικούς 
παραγωγούς προϊόντων του Πελοποννησιακού 
αµπελώνα και ποικίλα  αξιοθέατα, αποτελεί ένα 
παζλ εµπειριών που αξίζει να συνθέσει κάθε 
οινόφιλος αλλά και απλός ταξιδιώτης.

∆ΡΟΜΟΙ ΚΡΑΣΙΟΥ:

1. Μαυροδάφνης

2. Ροδίτη

3. Aγιωργίτικου

(διαδροµή Ορεινής Κορινθίας)

4. Aγιωργίτικου

(διαδροµή Νεµέας)

5. Aγιωργίτικου

(διαδροµή Επιδαύρου)

6. Μοσχοφίλερου

7. Μεσαιωνικού Μαλβαζία

8. Αµπελόεσσας Μεσσηνίας

(διαδροµή Αρχαίας Μεσσήνης)

9. Αµπελόεσσας Μεσσηνίας

(διαδροµή Αµπελώνων Βασιλέα Νέστορα)

10. Ολυµπιακής Γης

Από τις
κορυφές

ως την ακτή:
ένα µωσαϊκό

οινικών
εµπειριών
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Πάρνωνας

Ταΰγετος

ΠΡΟΣΒΑΣΗ
Από Αθήνα ~150 χλµ. (1,5 ώρα).
Από Καλαµάτα ~140 χλµ. (1,5 ώρα).
Λιµάνι Ναυπλίου: υποδέχεται
κρουαζιέρες και σκάφη.

∆ΡΟΜΟΣ ΤΟΥ ΚΡΑΣΙΟΥ
Ζώνη ΠΟΠ Νεµέα µε κεντρική
ποικιλία το Αγιωργίτικο.
Άλλες ποικιλίες: Syrah, Cabernet, 
Chardonnay, Ροδίτης, Ασύρτικο.
Επισκέψιµα οινοποιεία µε
γευσιγνωσίες και ξεναγήσεις.

ΦΥΣΗ & ΧΩΡΙΑ
Μονή Αυγού, παραλία Αρβανιτιάς.
Καρυά, παραδοσιακό χωριό.
Αµπελώνες Μαλανδρενίου.

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ
Μυκήνες: Πύλη Λεόντων, Ταφικός Κύκλος Α.
Αρχαίο Θέατρο Επιδαύρου: διάσηµο
για την ακουστική του.
Ναύπλιο: Παλαµήδι, Ακροναυπλία,
ροµαντική ατµόσφαιρα.
Τίρυνθα (UNESCO) και Κάστρο Άργους.

ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΑ
Τοπικά προϊόντα: πορτοκάλια,
µανταρίνια, αγκινάρες, µέλι, τυριά.
Ψαροταβέρνες στη Νέα Κίο.

∆ΙΑΜΟΝΗ & ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ
Ναύπλιο: boutique ξενοδοχεία,
ξενώνες µέσα στην παλιά πόλη.
Παραδοσιακοί οικισµοί γύρω
από το Ναύπλιο: µικρά καταλύµατα
µε φιλόξενη ατµόσφαιρα.
Συνδυάζουν ηρεµία και αυθεντικότητα.

ΦΕΣΤΙΒΑΛ
Φεστιβάλ Επιδαύρου.
Φεστιβάλ Άργους.

Αργολίδα
Σταυροδρόµι Πολιτισµού
και Αγιωργίτικου

ΠΡΟΣΒΑΣΗ
Από Αθήνα ~170 χλµ. (2 ώρες).
Από Καλαµάτα ~85 χλµ. (1 ώρα).
Με λεωφορείο: ΚΤΕΛ Αθήνα – Τρίπολη
(~2,5 ώρες).
Λιµανάκια σε Άστρος & Τυρό.

∆ΡΟΜΟΣ ΤΟΥ ΚΡΑΣΙΟΥ
Οροπέδιο Μαντινείας: ΠΟΠ Μαντινεία µε 
Μοσχοφίλερο (λευκά &amp; αφρώδη).

Επισκέψιµα οινοποιεία σε υψόµετρο µε 
µοναδικά κρασιά.

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ
Αρχαία Μαντινεία και Ι.Ν. Αγίας Φωτεινής.
Ναός Αλέας Αθηνάς στην Τεγέα.
Αρχαιολογικό Μουσείο Τεγέας.
Ι.Ν. Αγίας Θεοδώρας Βάστα.

ΦΥΣΗ & ΧΩΡΙΑ
∆άσος Σκυρίτιδας, ποταµός Λούσιος (rafting), 
λίµνη Λάδωνα.
Όρος Μαίναλο: Mainalon Trail (75 χλµ.), 
χιονοδροµικό.
Σπήλαιο Κάψια.
Παραδοσιακά χωριά: Βυτίνα, ∆ηµητσάνα, 
Στεµνίτσα, Άνω ∆ολιανά.

ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΑ
Φέτα & γραβιέρα Τριπόλεως, µήλα Πιλαφά, 
κάστανα, τσακώνικη µελιτζάνα, τραχανάς,
ζυµαρικά, µέλι Μαινάλου.

∆ΙΑΜΟΝΗ & ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ
Τρίπολη: σύγχρονα ξενοδοχεία
για βάση εξερεύνησης.
Ορεινά χωριά (Βυτίνα, ∆ηµητσάνα,
Στεµνίτσα): παραδοσιακοί ξενώνες,
πέτρινα αρχοντικά.
Boutique καταλύµατα µέσα στη φύση,
ιδανικά για χειµερινές αποδράσεις.

ΦΕΣΤΙΒΑΛ
Γιορτή Κάστανου στην Καστάνιτσα.
Φεστιβάλ “Μελιτζάzz” στο Λεωνίδιο.

Αρκαδία
Στα Μονοπάτια
του Μοσχοφίλερου

ΠΡΟΣΒΑΣΗ
Από Αθήνα έως Σπάρτη ~225 χλµ.
(3 ώρες), έως Μονεµβασιά ~
322 χλµ. (4 ώρες).
ΚΤΕΛ Αθήνα–Σπάρτη (~4 ώρες).
Λιµάνια Γυθείου, Νεάπολης, Μονεµβασιάς.

∆ΡΟΜΟΣ ΤΟΥ ΚΡΑΣΙΟΥ
ΠΟΠ Μονεµβασία – Malvasia.
Τοπικές ποικιλίες: Κυδωνίτσα,
Πετρουλιανός, Μονεµβασιά.
Επισκέψιµα οινοποιεία στη χερσόνησο
Μαλέα & στην κοιλάδα Ευρώτα.

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ
Μονεµβασιά: µεσαιωνική καστροπολιτεία.
Μυστράς: βυζαντινή πολιτεία.
Φιόρδ Γέρακα, πύργοι Μάνης,
σπήλαια ∆ιρού.

ΦΥΣΗ & ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
Αναρριχητικά πάρκα Καβοµαλιά
& Κυπαρισσίου.
Καταρράκτες Κνακίωνα.
Απολιθωµένο ∆άσος Αγ. Νικολάου.
Παραλίες: Πλύτρα, Σελινίτσα,
Σίµος Ελαφονήσου.

ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΑ
Σύγκλινο Μάνης, αποξηραµένα σύκα,
αµυγδαλωτά, εξαιρετικό ελαιόλαδο.
Μουσείο Ελιάς & Λαδιού στη Σπάρτη.

∆ΙΑΜΟΝΗ & ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ
Μονεµβασιά: boutique ξενοδοχεία
µέσα στην καστροπολιτεία.
Σπάρτη & Μυστράς: παραδοσιακοί ξενώνες.
Μάνη, Γύθειο, Ελαφόνησος: παραθαλάσσια 
καταλύµατα, resorts και ξενώνες µε
αυθεντική φιλοξενία.

ΦΕΣΤΙΒΑΛ
Malvasia Festival στη Μονεµβασιά.
Ostria – Γιορτές του Νότου.

Λακωνία
Στα Χνάρια
του Μαλβαζία Οίνου

N

Αργολίδα
Αρκαδία
Λακωνία
∆ρόµοι Κρασιού
και Πολιτισµού


